
ᐅᓐᓄᒃᑯᑦ ᐊᓕᐊᓇᐃᒍᓱᓪᓗᑎ 
ᐊᓃᖃᑕᐅᓂᕐᒥᑦ?

ᐃᓂᒃᓴᖃᖅᑎᑕᐅᓂᖅ?

ᓇᓪᓕᒍᓱᓐᓂᖅ?

ᐊᒻᒪᑎᓐᓃᑦ? ᐊᒥᕐᓗᓐᓂᖅ?

ᓄᓕᐊᖃᑎᖃᕐᓂᖅ 
ᐃᓕᓐᓄᑦ ᖃᓄᖅ ᑐᑭᖃᕐᒪ?

ᓄᓕᐊᖃᑎᖃᕐᓂᖅ ᖁᐱᕐᕆᓯᒪᓕᕈᑎᑦᑕᐃᓕᒍᒃ ᓯᕕᓕᔅᒥ.
ᐅᓲᑉ ᐴᖏᓐᓂ ᐊᑐᖃᑦᑕᕐᓗᑎ. ᖃᐅᔨᓴᖅᑕᐅᓗᑎ. 

 www.irespectmyself.ca

ᐃᓅᓕᓴᖅᑕᐅᖏᑉᐸᑦ, ᓯᕕᓕᔅ ᑕᐅᑐᒍᓐᓃᕈᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᖅ, ᐆᒻᒪᑎᒥ 
ᐱᐅᔪᓐᓃᖅᑎᑦᑎᓗᓂ − ᑐᖁᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᕆᓪᓗᓂ.


