Les infections transmissibles sexuellement
Le Nunavut en statistiques, de 2011 a 2023

La santé sexuelle représente une grande Au Nunavut, les ITS les plus souvent rapportées
partie de la santé et du bienétre global. sont la syphilis, la chlamydia et la gonorrhée.

s'informer sur les infections la personne porteuse méme si elle ne présente

e C’est pourquoi il est important de e Ces trois infections peuvent étre transmises par

transmissibles sexuellement (IST), aucun symptéme.
c'est-a-dire par contact sexuel de
personne d personne. Heureusement, il est possible pour la femme
enceinte de passer un dépistage prénatal, ce
e Les ITS sont évitables et traitables. Non qui augmente les chances de détection
traitées, elles peuvent causer de graves précoce de ces trois infections chez le bébé &
problémes de santé. naitre.

La syphilis

Taux' et nombre de cas de syphilis au Nunavut, de 2011 a 2023
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Symptémes
possibles:

¢ Plaies dans la bouche ou sur
les parties génitales, non
accompagnées de douleurs.

e Irritation de la peau.

*Une femme enceinte qui

présente la syphilis peut la

transmettre a I'enfant

qu’elle porte.*
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Symptomes
possibles:

» Ecoulement inhabituel des organes

génitaux
Sensation de bralure lors de
I'évacuation d’'urine

e Douleur pendant l'activité sexuelle
*Dans la majorité des cas, I'infection

ne s‘accompagne d’aucun
symptome.*
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sont similaires a ceux de la

chlamydia, mais généralement

plus accentués et tenaces.

*Dans la majorité des cas, I'infection ne
s'accompagne d’aucun symptome.*
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Les symptémes de la gonorrhée

o

La chlamydia

Taux' et nombre de cas de chlamydia au Nunavut, de 2011 a 2023
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Années

L'année 2023
en quelques chiffres :

La chlamydia est I'ITS qu’on rapporte le plus souvent.

En 2023, on comptait 34 nouvelles infections pour 1000
personnes.

Les 20 & 24 ans présentaient le plus haut taux d’'infection
chez la population nunavoise, et les 15 & 24 ans étaient au
deuxiéme rang.

B remmes On a rapporté deux fois plus d’'infections chez les femmes
que chez les hommes.
9 Une infection non traitée est plus susceptible d'entrainer
90 120 150

des complications chez la femmme que chez 'homme.

La gonorrhée

Taux' et nombre de cas de gonorrhée au Nunavut, de 2011 a 2023
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La gonorrhée est au deuxieme rang des ITS les plus souvent
rapportées.

En 2023, on comptait 16 nouvelles infections pour 1000
personnes'.

Les 20 a 24 ans présentaient le plus haut taux
d'infection chez la population nunavoise,

et les 15 & 24 ans étaient au deuxiéme rang.
Environ 60 % des nouvelles infections
touchaient des femmes.
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Les ITS au Canada, en bref

Les cas de syphilis, de chlamydia et
de gonorrhée sont en hausse dans
I'ensemble du Canada.

L'ISTS qu’on rapporte le plus, a I'échelle
nationale, est la chlamydia.

Par ailleurs, la résistance de la
gonorrhée aux antimicrobiens suscite
une grande préoccupation pour la
santé publique.

L'augmentation des cas de syphilis
chez les femmes enceintes a entrainé
une hausse du nombre de bébés qui
naissent avec la syphilis.
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Je me respecte

Je me protége et je protége les autres; mais par
dessus tout, je me respecte, et je respecte mon
corps.

orale ou vaginale pour réduire le risque de
contracter ou de propager une ITS.

° J'utilise un condom lors d’'une relation anale,
O Je passe @ mon centre de santé pour un
dépistage gratuit si :

e je présente des symptémes d'ITS;
je pense que j'ai eu une relation sexuelle sans
protection, ou @ un moment ou j'étais sous
I'influence de la drogue ou de l'alcool;

e j'entreprends une nouvelle relation, ou je ne
connais pas I'historique sexuel de ma ou mon

partenaire.

Mai 2024

Je passe un dépistage
périodique, aux 3 & 6 mois, si
moi ou la personne que je

fréquente avons plus d'un
partenaire sexuel.

Pour d'autres
renseignements

Consultez le site
www.irespectmyself.ca/fr, discutez avec
votre intervenante ou intervenant en
santé communautaire, ou rendez-vous d
votre centre de santé local ou de santé
publique.

>
avut




